Patronat Honorowy b ;és&zsé
PREZYDENT S
MIASTA GDYNI UZALEZNIEN

Woijciech Szczurek

XX-LECIE OSRODKA PROFILAKTYKI | TERAPII UZALEZNIEN W GDYNI

Program konferencji pt.
,lnnowacja, integracja, inspiracja

kierunki odpowiedzi na zjawisko uzaleznien”

08 czerwca 2018, godz. 09:00

Gdynia, Wyisza Szkota Administracji i Biznesu, ul. Kielecka 7

Gtéwny hol uczelni

08:00 - 09:00
Rejestracja uczestnikdw, wydawanie materiatéw konferencyjnych

Aula Gtéwna

09:00-09:30

Uroczyste otwarcie konferencji. Prezentacja Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien.
Omowienie strategii rozwigzywania problemow uzaleznien w Gdyni.

Dyrektor Katarzyna Wisniewska, V-ce Prezydent Gdyni Michat Gu¢

09:30-10:15
Zmiana paradygmatow w (psycho)terapii uzaleznien.
dr Tomasz Gfowik

10:15-11:00

Od terapii uzaleznienia do psychoterapii oséb uzaleznionych — podejscie
humanistyczne.

dr Ireneusz Kaczmarczyk

11:00-11:20
Przerwa kawowa
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11:20-12:05
Rodzina pacjenta w terapii
dr Ewa Woydytto-Osiatyniska

12:05-12:35
Panel dyskusyjny z udziatem prelegentow
Moderator: Agnieszka Nadratowska

12:35-13:05
Przerwa obiadowa

13:05-13:40

Problemy diagnostyczne i terapeutyczne w pracy z pacjentem z podwdjng diagnozg —
uzaleznienie i zaburzenie osobowosci.

Piotr Miszewski

13:40-14:25
Uzaleznienia behawioralne — wyzwanie w pracy terapeutyczne;j
Magdalena Jaroch-Lidzbarska, Anita Powata

14:25 - 14:45
Przerwa kawowa

14:45 - 15:45
Rady Aureliusza i Andersena (jak unikngc¢ zespotu wypalenia)
prof. Bogdan de Barbaro

15:45-16:15
Panel dyskusyjny z udziatem prelegentéw
Moderator: Agnieszka Nadratowska

16:15-16:45

Zakonczenie konferencji oraz prezentacja twoérczosci laureatéw konkursu w temacie
profilaktyki uzaleznien ,,Mate formy teatralne. Krotkie formy filmowe”.

Katarzyna Wisniewska
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Prelegenci

prof. Bogdan De Barbaro Profesor psychiatra, psychoterapeuta, kierownik Katedry

Psychiatrii  Uniwersytetu Jagiellonskiego, Collegium Medicum, superwizor
psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Cztonek Editorial Advisory
Board pisma ,Psychiatry. Interpersonal and Biological Processes”, byty
przewodniczacy Sekcji Naukowej Psychoterapii oraz Sekcji Naukowe] Terapii Rodzin
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, autor i wspodtautor publikacji z zakresu
psychoterapii, terapii schizofrenii i terapii rodzin, miedzy innymi ,Schizofrenia
w rodzinie”, ,Postmodernistyczne inspiracje w psychoterapii”, ,| jak tu sie dogadac”.

dr Tomasz Gtowik psychoterapeuta, specjalista psychoterapii uzaleznien, superwizor
PARPA, wyktadowca Akademii Pedagogiki Specjalnej wim. Marii Grzegorzewskiej w
Warszawie.

dr Ireneusz Kaczmarczyk psychoterapeuta, specjalista psychoterapii uzaleznien
i superwizor PARPA, superwizor grupowego treningu PTP, wyktadowca akademicki,
nauczyciel warsztatu w szkotach psychoterapii, redaktor naczelny pisma ,Terapia
Uzaleznienia i Wspodtuzaleznienia”, autor badan i publikacji dotyczacych kryzyséw
0s0b uzaleznionych, monografii pt. ,Wspdlnota AA w Polsce — alkoholowe dno i co to
znaczy trzezwied”.

dr Ewa Woydyto-Osiatynska psychoterapeutka, superwizorka w dziedzinie terapii
uzaleznien, publicystka i autorka ksigzek, m.in. ,Sekrety kobiet”, ,Podnies gtowe”,
»W zgodzie ze sobg”, ,Buty szczescia”, ,Rak duszy: o alkoholizmie, Bo jeste$
cztowiekiem: zy¢ z depresjg, ale nie w depresji”, ,Dobra pamie¢, zta pamiec”. Przez
ok. 30 lat pracowata w Osrodku Terapii Uzaleznien Instytutu Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie. Od ponad dwudziestu lat w Fundacji Batorego kieruje szkoleniem
specjalistow terapii uzaleznien w Europie Wschodniej i Azji Centralnej. Wspodtfpracuje
rowniez ze srodowiskami polonijnymi w zakresie pomocy psychologicznej. Laureatka
Medalu $w. Jerzego, Nagrody Teofrasta oraz wyrdznien panstwowych.
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Piotr Miszewski certyfikowany superwizor, psychoterapeuta oraz cztonek Rady
Programowej Polskiego ~ Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej,
psychoterapeuta, superwizor treningu psychologicznego, cztonek Rady Treneréw
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, cztonek International Society of
Transference-Focused Psychotherapy, uczestnik 4-letniego szkolenia: ,Psychoterapia
Skoncentrowana na Przeniesieniu” organizowanego przez Borderline Personality
Institute prof. Otto Kernberga w Nowym Jorku. Wspotpracownik Krakowskiego
Centrum Psychodynamicznego od 1999 roku. Praktyke zawodowg rozpoczat w 1993
roku.

Magdalena Jaroch-Lidzbarska pedagog resocjalizacji, certyfikowany specjalista
terapii uzaleznien, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny w trakcie certyfikacji,
pracuje z pacjentami uzaleznionymi behawioralnie i ich rodzinami w Osrodku
Profilaktyki i Terapii Uzaleznienn, wyktadowca na Uniwersytecie SWPS, prowadzi
prywatng praktyke psychoterapeutyczng w Wejherowie i Gdansku.

Anita Powata pedagog spoteczny, certyfikowany specjalista terapii uzaleznien,
psychotraumatolog w trakcie certyfikacji, od 2010 roku w Osrodku Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien prowadzi terapie indywidualng oséb uzaleznionych od substancji
i od czynnosci, a takze z ich rodzinami, wspotpracuje z placdwkami terapeutycznymi
w Gdyni i Wejherowie.
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