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0 Studium

Studium Szkota Coachingu SFCP | stopnia jest kursem podstawowym obejmujgcym wiedze
| podstawowe umiejetnosci coachingowe oparfe o 11 Kluczowych Kompetencji Coacha
wg Infernational Coach Federation.

Cel Studium

Celem kursu jest uporzgdkowanie wiedzy w zakresie coachingu i jego miejscu w procesach
rozwojowych oraz praktyczne przygotowanie uczestnika do prowadzenia podstawowych
procesow coachingowych pod superwizja.

Organizacja

Studium frwa 3 miesiecy i cbejmuje 3 weekendowe zjazdy (raz w miesigcu).

W sumie to 70 godzin zajec:

+ 60 godzin zajec w sali (w fTym superwizja sesji)
+ 10 godzin zajec typu ,peer-coaching”

Kurs ma charakter praktyczny i warsztatowy. Wiekszosc zajec (80%) to intensywny frening
rozwijajgcy m.in. 11 kluczowych kompetencji coacha International Coach Federation (ICF). Czesc
wyktadowa zwigzana z niezbedng wiedzg dofyczacg zagadnien psychologicznych
| coachingowych prezentowana jest w formie mini wyktadow | dyskusji w grupie.

Elemenfem zajec sg demonstfracje sesji lub ich czesci oraz superwizja sesji prowadzonych
przez uczestnikow. 60 godzin zajec realizowana jest w bezposrednim kontfakcie
z prowadzacym.
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Uczestnicy

Kurs Uzupetniajacy przeznaczony jest wuytgcznie dla absolwentow specjalnosci Coaching

w biznesie | Psychologia biznesu z coachingiem realizowanych przez Solufion Focused

Coaching Polska w Wyzsze] Szkole Administracji 1 Biznesu w Gdyni, im. Eugeniusza

Kwiatkowskiego w Gdyni.

Program Studium

Modut 1 Modut 2 Modut 3
(2 dni = 20 godzin) (2 dni = 20 godzin) (2 dni = 20 godzin)
« Podstawy budowania relacji » Podstawowe narzedzia i - Narzedzia i procesy
coachingowej z klientem techniki coachingowe coachingowe

« Efapy procesu coachingowego | = Psychologia zmiany

* Procesy i narzedzia
coachingowe

*+ Superwizja sesji

* Superwizja sesji

« Coaching w ohszarze life

Zgtoszenie do Studium

Warunkiem zgtoszenia na Studium jest przestanie czytelnie wypetnionego FORMULARZA
ZGLOSZENIA NA KURS/SZKOLENIE W SFCP pobranego ze strony www.sfcoaching.pl na adres:

info@sfcoaching.pl

Rekrutacja:

» Warunkiem uczestnictwa w Studium Szkota Coachingu | stopnia (kurs uzupetniajgcy) jest:

ukonczenie specjalnosci ,Coaching w biznesie” | ,Psychologia biznesu z coachingiem”
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realizowanych przez Solution Focused Coaching Polska w Wuyzsze] Szkole Administracji
I Biznesu w Gdyni, im. Eugeniusza Kwiatkowskiego w Gdyni.

« przestanie FORMULARZA ZGEOSZENIA oraz dokonanie optaty za Studium.

Szczegotowe warunki uczestnictwa w Studium okresla Regulamin Ustug Szkoleniowych SFCP.

Warunki ukonczenia Studium

Warunkiem ukonczenia kursu jest:

» zaliczenie testu koncowego (min. 70% prawidtowych odpowiedzi),

+ uzyskanie pozytywnej rekomendacji prowadzonych sesji od Superwizora,
* obecnost na wszystkich zajeciach.

Absolwenci po ukonczeniu kursu otrzymujg Certyfikat Ukonczenia Studium ,Szkoly
Coachingu | stopnia” upowazniajacy do prowadzenia samodzielnych sesji coachingowych
pod superwizj3.

Ukonczenie Studium ,Szkota Coachingu | stopnia” SFCP uprawnia do konfynuacji nauki
w Studium ,Szkota Mistrzostwa Coachingu” SFCP a nastepnie rozpoczecia szkolenia
certyfikacyjnego ktorego ukoronowaniem jest uzyskanie certyfikatu Professional Coach
wydawanego przez SFCP.

Kadra trenerska

zajecia prowadzg certyfikowani coachowie-praktycy oraz superwizorzy SFCP z wieloletnim
doswiadczeniem.

- Dyrektorem Studium jest Piofr Godles, certyfikowany coach Erickson Professional Coach
(ECP), superwizor Solution Focused Coaching Polska, psycholog | terapeuta.
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Ptatnosc:

Jednorazowa: 3300 zt przez rozpoczeciem kursu.

Ratalna: 3 raty po 1300 zi, ptatne na 2 fygodnie przed zjazdem, zgodnie z Regulaminem Ustug
Szkaleniowych SFCP.

0 SFCP

Solution Focused Coaching Polska istnieje od 2013 roku. Od tego czasu zajmujemy sie coachingiem w raznych
obszarach zycia. W fym samym roku zainaugurowalismy wspotprace z Wyzsza Szkotg Administracji i Biznesu w
Gdyni (Uczelnig Kwiatkowskiego) uruchamiajgc studia podyplomowe Life&Business Coaching. Od tego czasu
wyksztatcilismy niemal 100 dyplomowanych coachow a nasze studia oraz kursy cieszg sie niestabngcym
zainferesowaniem.
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