JAK NAPISAC CV,

KTORE PRZYCIAGNIE UWAGE ?

Konkretnie, na temat, bezbtednie i profesjonalnie

— w taki sposéb nalezy stworzy¢ zyciorys.

Do jego niezbednych elementdéw nalezg dane kontaktowe oraz
opis doswiadczenia zawodowego. Warto uwzgledni¢
informacje o praktykach i stazu, wolontariacie, dziatalnosci
w kole naukowym czy organizacji studenckiej. Znaczenie majg
réwniez aktywnosci pozauczelniane.

Przygotowujac zyciorys zawodowy, Tworzac CV, nalezy uwzglednié
warto pamigtac, by byt on: nastepujace elementy:

M Pozbawiony btedéw B Dane osobowe
CV nie moze zawiera¢ zadnych mankamentdw. W zyciorysie zawodowym muszg znajdowac sie:
Przed wystaniem go do osoby odpowiedzialne; imie i nazwisko osoby zainteresowanej posadg,
za rekrutacje nalezy sprawdzié, czy nie znajdujg sie a takze jej numer telefonu oraz adres e-mail.
w nim literéwki, btedy ortograficzne lub stylistyczne. o Opis do$wiadczenia zawodowego

B Prawdziwy Zajmowane  wczedniej  stanowiska  nalezy
W zyciorysie nie ma miejsca na fatszywe informacje. przedstawi¢  zgodnie z zasadg odwrotnej
Ktamstwo wyjdzie na jaw podczas rozmowy chronologii, opisujgc zakres obowigzkéw. Brak
rekrutacyjnej lub w trakcie pracy. bogatego doswiadczenia nie jest przeszkoda

— warto napisaé o zadaniach wykonywanych
na praktykach lub w ramach programu stazowego.
Dla potencjalnego szefa znaczenie majg réwniez
prace dorywcze - student, ktéry tgczy nauke
z pracy, jest postrzegany jako osoba dobrze
zorganizowana.

B Konkretny i przejrzysty
W CV nie nalezy pomija¢ informacji, ktére sg wazne
z punktu widzenia konkretnego pracodawcy.
Ich opis powinien by¢ jednak mozliwie jak
najbardziej zwigzty. Wazne, aby CV zostato
dopasowane do ogtoszenia.
B Posiadane kompetencje
CV  powinno zawiera¢ informacje dotyczace
umiejetnosci kandydata. Znaczenie majg
zaréwno kompetencje twarde (np. znajomosé
Pomoc w tworzeniu CV Lezyka obcego Iub ob.s’ru.gi p.rogramév\,/ o
i D : : omputerowych), jak i migkkie (np. twdércze myslenie
Aby nie zapomniec o istotnych informacjach albo komunikatywnosd).
i stworzy¢ klarowny, kompletny i estetyczny Warto wspomnieé o umiejetnosciach rozwijanych
zyciorys, warto skorzystac z kreatora CV np. w ramach wolontariatu albo dzieki dziatalnosci
(cv.pracuj.pl) naukowej badz cztonkostwie w organizacjach

. . studenckich.
Profesjonalny dokument zwigeksza szanseg

na objgcie upragnionej posady. B Klauzula o ochronie danych osobowych

W  dokumencie nie moze zabrakngé zgody
na przetwarzanie danych osobowych. Nalezy
Tekst przygc ny we wspdtpracy z Pracuj.pl zwrécié szczegdlng uwage na to, by klauzula
umieszczona w CV byta aktualna.
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https://cv.pracuj.pl/
https://wsaib.pl/



